Dr nauk med. Jan Grzeszkowiak

Kierownik Medyczny Kliniki Okulistycznej
Optegra w Poznaniu i Chirurg Konsultant
Kliniki Optimax w Londynie.

Na co dzien przeprowadza zabiegi laserowej
korekcji wzroku i operacje zacmy. Zajmuje sie
réwniez szkoleniem chirurgéw okulistow w
nowoczesnych technikach operacyjnych.

Jest autorem i wspotautorem licznych prac
naukowych, ksigzek medycznych

i chrzescijanskich oraz cenionym moéwcag
konferencyjnym.

Od 2001 r. cyklicznie prowadzi wspolnie
z rodzing chrzescijanskie misje medyczne
w Afryce.

mgr Anna Bielawska

Mgr pielegniarstwa, absolwentka Liceum
Medycznego w Stargardzie Szcz. i Akademii
Medycznej w Poznaniu. Nauczyciel z 25-
letnim stazem (14 lat w Studium Medycznym
i 11 lat na Uniwersytecie Medycznym

w Poznaniu). Prowadzi zajecia w formie
¢wiczen w warunkach symulacyjnych oraz
zajeC praktycznych w szpitalu dla kierunku
Pielegniarstwo i Ratownictwo Medyczne.
Specjalizacja w zakresie Pielegniarstwa

w opiece dtugoterminowej.

Cztonek ChSM oraz Wspolnoty
Genezaret, ktorej jest czionkiem Zarzadu
oraz koordynatorem stuzby muzycznej
i spotkan wspolnotowych. Czas wolny
uwielbia spedzac na podrézach,
wedrowkach gorskich, czytaniu ksigzek i
rozmowach z ludzmi.




WTEADOHGY

Dr n. med. Tomasz Waszyrowski

Obecnie pracuje jako Consultant Physician
(odpowiednik ordynatora) w Dr Gray’s Hospital
w Elgin (P6tnocna Szkocja). Przez dwa lata
pracowat na podobnym stanowisku w Balfour
Hospital na Orkadach.

Wczesniej w latach 2009 — 2013 pracowat
jako kardiolog w Klinice Pneumonologii i
Alergologii Uniwersytetu Medycznego w todzi,

a w latach 1996 — 2009 kierowat Oddziatem
Kardiologicznym Szpitala Miejskiego
‘ im K. Jonschera w todzi. Wczesniej (od studiow)

pracowat jako asystent, a nastepnie adiunkt

w | Klinice Chordb Wewnetrznych a nastepnie

Klinice Kardiologii Instytutu Medycyny
Wewnetrznej w todzi. Dr Waszyrowski jest cztonkiem zatozycielem, bytym
prezesem a obecnie wice-prezesem ChSM.

Mariolai Roman
Fengerowie

Matzenstwem jestesmy od

33 lat. Mamy dwie doroste corki
jednego ziecia i dwoje wnuczat.
Jestesmy zatrudnieni w
Centrum Misji | Ewangelizacji
w Dziegielowie jako doradcy
rodzinni. Uczestniczymy
rowniez w realizacji projektu
pomocy osobom
pokrzywdzonym przestepstwem jako osoby pierwszego kontaktu.

Stres - jak rozbroic te bombe ? Prowadzgc rozmowy z klientami, mamy mozliwos¢
obserwowac i doswiadczac, zmagania ludzi ze stresem. Widzimy zwigzek emocji

i stresu. Doswiadczamy rowniez tego jak Boze Stowo jest w tym pomocne,

a szczegOlnie psalmy.



Mariusz Bilski

Jest certyfikowanym Trenerem, Coachem,
Konsultantem biznesowym, Doradc g
korporacyjnym, Praktykiem Biznesu.
Doswiadczony manager z praktykg w
zarzadzaniu - jako Manager Regionalny tworzyt i
prowadzit duze struktury sprzedazowe, jako
Starszy Specjalista HR tworzyt programy
szkoleniowe i szkolit pracownikow i wyzszg kadre
managerska w duzej korporaciji finansowej, jako
Przedsiebiorca prowadzi swojg firme od 1995
roku. Absolwent PAT w Krakowie.

Posiada dziewietnastoletnig praktyke trenerska i
okoto 10000 zrealizowanych godzin seminariéw i warsztatow oraz ponad 900 godzin
konsultacji biznesowych dla r6znych firm i organizaciji.

Prowadzi coachingi: rozwojowe, life i business, antystres, team, executive dla
kadry kierowniczej Sredniego i wyzszego szczebla, specjalistow oraz klientéw
indywidualnych. Realizowat projekty coachingowe w ramach miedzynarodowej
korporacji finansowej dla menedzeréw sredniego i wyzszego szczebla, tworzyt kadre
coachéw wewnetrznych w jednym z departamentow organizacji. Prowadzit rowniez
projekty coachingowe majgce na celu przekwalifikowanie i zdobycie nowego zawodu.
Jako coach wspotpracuje rowniez ze start-upami.

Dostepne referencje na stronie http://dobrycoach.pl/coach/mariusz-bilski

W opinii uczestnikow szkolen, trener posiadajgcy rozlegta wiedze- praktyk.

Potrafi w bardzo efektywny sposob zaangazowac uczestnikdw w proces szkoleniowy.
Pomimo wielu lat pracy wcigz towarzyszy mu pasja i fascynacja tym, co robi.

Praca z ludzmi sprawia mu duzg satysfakcje.

Specjalizuje sie w tworzeniu i kierowaniu zespotami, rozwijaniu kompetencji
przywddczych, zarzgdczych, szeroko pojetych kompetencji psychospotecznych oraz
szkoleniach sprzedazowych.

Posiada certyfikaty Trenera biznesu, Miedzynarodowego Coacha ICC, Coacha
kompetencyjnego, Trenera Fish Philosophy, Konsultanta Ensize, Facylitatora.
Realizowat projekty rozwojowe krajowe i miedzynarodowe dla firm z branz m.in.:
przemystu, bankowosci, finansow, IT, logistyki, ubezpieczen, mediéw, sprzedazy,
edukaciji, start-upéw. Wspotpracuje z fundacjami oraz organizacjami pozarzgdowymi.
Hobby — sztuki walki. Kolejna pasja, to teoria ktamstwa, rozpoznawanie i
przeciwdziatanie metodg manipulacji. Uwaza, ze nie ma rzeczy niemo zliwych.
Wszystko jest kwesti g czasu i zaanga zowania.




Lek. Rafat Wiencek |,

Urodzony w 1974 r., lekarz internista
z Wisty, od 2015r. wiceprzewodniczacy
ChSM. Zwyczajny lekarz pracujacy
w POZ na prowincji (a zarazem
W rozpoznawalnym miejscu), zajmujgcy
sie zwyczajnymi i niezwyczajnymi (w tym
przypadku niemedycznymi) problemami
swoich czesto niezwyczajnych
pacjentow. Autor licznych artykutow
w czasopismach, gtéwnie lokalnych, na
tematy poswiecone zdrowiu
i problematyce spoteczne.

Do jego najwazniejszych zasad
W zyciu i w pracy nalezg te zaczerpniete
z pieéni ,Jezus zyje! Z Nim i ja!” oraz ,Po
prostu z Jezusem zy¢, zwyczajnie bez
wielkich stéw(...)”. Zobowigzujg one aby
w kazdym miejscu i czasie skiadac
Swiadectwo o swoim Panu i postepowac
tak jak w naszym przekonaniu On by
postagpit. Jest pomystodawcg ,Swiecznika
pasyjnego”, o ktérego szerszy odbior
zabiega w réznych kregach chrzescijanskich.

Na konferencji w Puszczykowie, przedstawi temat ,Fizjologia stresu”, czyli
teorie na temat jak sie rozwija i przebiega stres, jakie powoduje nastepstwa dla
naszego ciata i ducha oraz jak mozna stres opanowac.



